Cré(,hf, lee d,a Ch_a,rT\blﬂ - G-ra_r\d,s @ produit local @

Menus de Novembre 2023

@ produit bio

Produit labellisé

MSC: péche durable

HVE: Haute Valeur Environnementale

AOP : Appellation d’Origine Protégée

gdteau mou et yaourt

Salade de pates a
I’emmental
Aiguillette de poulet a la
créme
Semoule aux petits
légumes
Fruit de saison

gdteau mou et yaourt

Soupe au potiron
Poisson meuniere
Farfalles aux petits
légumes
St Moret
Suisse aux fruits

— Betterave rouge Al s Oeuf dur mayonnaise Salte de boeuf
- Cordon bleu Carottes rapées vinaigrette Couscous saveur en or
g e . Filet de colin au citron . . Pommes de terre |
Riz Bio/ Brunoise de . . a la Semoule Bio et .
S légumes blé courgette braisées Légumes couscous Poireauix
< g Morbier AOP g . duo de fromage et son pain
S Samos . Coulommiers s cial
“ Compote Yaourt aromatise Fruit de saison HVE speca
P Gaufre
gdateau mou et yaourt gdateau mou et yaourt gdateau mou et yaourt gdteau mou et yaourt
. Terrine de campagne/ de
- légumes et son pain Velouté de poireaux Coleslaw
= spécial Boeuf Bourguignon Pates carbonara de dinde
™ Merlu au bouillon Frites -
‘; Riz [ Haricots verts Saint Nectaire AOP Cantal
- Camembert Cocktail de fruits Clafoutis
Creme dessert vanille
gdteau mou et yaourt gdteau mou et yaourt gateau mou et yaourt gateau mou et yaourt
- Céleri rémoulade ina
<+ | Salade de choux chinois . Voyage en Scandinasie
N o . Normandin de veau sauce
Roti de dinde
=) . BBQ
© sauce au miel Semoule [ poélées de
= Petit pois | Carottes o!P
N N R légumes
S Blichette de chévre .
P Morbier
T Liégeois chocolat ‘s
yaourt aromatisé
gdteau mou et yaourt gdteau mou et yaourt gdateau mou et yaourt gdateau mou et yaourt

gdteau mou et yaourt
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Cré(,hf, lee d,a Ch_a,rT\blﬁ - G-ra_r\d,s @ produit local @
MenusS de Novembre-Décembre 2023 @ rrocurvio

Produit labellisé

MSC: péche durable

HVE: Haute Valeur Environnementale

AOP : Appellation d’Origine Protégée

Courgettes rapées

du 11 au 15

N ) Potage de légumes au Riri | Carottes rapées au citron R
Ly Macédoine mayonnaise ge ce ‘egume . P s Boulette d’agneau ala
- s Calamar a la romaine sauce| R6ti de porc/de dinde a )
o Steak haché a I’échalote 2 marocaine
. tartare ’ananas )
= | Coquillettes | chou-fleur - . . . Purée de carottes au
© Riz Bio [ Julienne de Quinoa et sa piperade
Edam , curcuma
~ . légumes Gouda .
N Yaourt aux fruits . . . Cantafrais
- Fruit de saison Bio Fromage blanc . : .
3 Fruit de saison Bio
gdteau mou et yaourt gdteau mou et yaourt gdateau mou et yaourt gdteau mou et yaourt gdteau mou et yaourt
0 Feuilleté fromage Concombres a la creme Chou blanc vinaigrette Filet de colin MSC a
< | Filet de poulet a la diable Merguez Sauté de veau marengo I’estragon
?5 Pommes de terre | Coeur de blé[ poélées de Semoule bio | Riz Bio | Ratatouille
g Courgettes champignons Carottes braisées Duo de fromage et son
= Carré frais Mimolette Brie pain spécial
T Créme dessert Fruit de saison Bio Fromage blanc aux fruits Fruit de saison BIO
gdteau mou et yaourt gdteau mou et yaourt gdateau mou et yaourt gdteau mou et yaourt gdteau mou et yaourt
Potage de légumes Rillette de thon et navette Salade de lentilles Coleslaw

gdteau mou et yaourt

Moussaka Ratiflette* de volaille Pates a la bolognaise Poisson meuniere MSC
Riz *fromage de raclette - Blé | Brunoise de légumes
Bichette de chévre Salade verte Tomme blanche Tartare
Fruit de saison HVE Péche au sirop Tarte aux pommes Compote
gdteau mou et yaourt gdteau mou et yaourt gdteau mou et yaourt gdteau mou et yaourt
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HVE: Haute Valeur Environnementale

Créche ville de Chamblg - Grands @ produit local @ Prodult labellisé

du 18 au 22

Terrine de légumes
ot de dinde sauce
supréme
Riz Bio | Haricot beurre
Samos
Créme caramel

gdteau mou et yaourt

Menus de Décembre 2025

gdateau mou et yaourt

@ produit bio

Saucisson a I’ail | Surimi

Boeuf a la provencale

Pomme de terre [ Julienne

de légumes
Gouda
Yaourt aux fruits

MSC: péche durable

Salade d’endive au
fromage
Brandade de poisson
Poélée de légumes
Brownie au chocolat

AORP : Appellation d’Origine Protégée

Macédoine mayonnaise
Sauté de porc/ de dinde
curry coco
Purée de patate douce
St Nectaire
Fruit de saison

gateau mou et yaourt

gdteau mou et yaourt

gdteau mou et yaourt
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