
Yoga balade
Lieu :
Départ de Chambly, précisé à l'inscription

Balade de 8 et 10 km autour de Chambly ponctuée d’une pause de 30 minutes de yoga en plein air.
Pour toutes et tous à partir de 16 ans.
 

Tarif : 20 € - Séance annulée en cas de pluie
 

Inscription et renseignements : 06 24 36 81 91 ou par mail untempspoursoi ecomail [dot] fr
Organisée par Un Temps Pour Soi
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https://www.ville-chambly.fr/agenda/yoga-balade-4

	Yoga balade

