
Yoga en plein air
Lieu :
Lieu précisé à l'inscription

1h de yoga en plein air dans un parc, à Chambly.

Ouvert à toutes et à tous à partir de 16 ans.

1ère séance de 8h à 9h - 2ème séance de 9h à 10h

10€ par personne

Inscriptions et renseignements au 06 24 36 81 91 ou mail untempspoursoi ecomail [dot] fr

Organisé par Un Temps Pour Soi
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